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Sinopse

Automedica¢ao nas Afecgoes Vaginais

O curso de Indicacdo Farmacéutica nas Afe¢des Vaginais inclui apenas
duas situacdes tendo em consideracdo que sO para elas existem
medicamentos com AIM alvo de aconselhamento farmacéutico de
medicamentos ndo sujeitos a receita médica (MNSRM). Abordam-se as
situagdes para as quais ha MNSRM disponiveis para recomendar aos
doentes com queixas de relacdes sexuais nao protegidas, da vulvovaginite
a Candida apds diagndstico médico e secura vaginal.

Para cada situacao sao apresentados os MNSRM aprovados pelo Infarmed,
as suas caracteristicas principais, como posologia, principais precaucoes,
contraindicacdes, reac¢des adversas e precaugdes, salientando-se
também a administracdo em situagdes particulares, como durante a
gravidez, amamentacao e outras.

Para cada situacdo especifica sdo ainda resumidos os aconselhamentos
basicos e adjuvantes da terapéutica medicamentosa com o objectivo de
aumentar a efectividade da terapéutica e obter mais rapidamente o bem-
estar do doente.

Em cada situacao sao referidas as condicdes que obrigam a referenciar o
doente para o médico.



